
Työvalmennuspalvelut | Kilonkallio 3B, 02610 Espoo 
puh. 044 500 1416 | www.edistia.fi

Onko suunta hukassa?Onko suunta hukassa?Nuorten kuntouttavan työtoiminnan 
avulla toimintaa ja tekemistä, osaamisen 

kartoitusta, onnistumisia, työrytmiä, kielitaidon 
kohentumista, selkeyttä tulevaisuuden 
suunnitelmiin ja ohjausta tavoitteiden 

saavuttamiseen.

Tutustumiskäynnit tiistaisin klo 9.00 Tutustumiskäynnit tiistaisin klo 9.00 
Kilonkallio 3B, EspooKilonkallio 3B, Espoo

Tervetuloa!Tervetuloa!
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Nuorten kuntouttava työtoiminta Edistiassa

Nuorten kuntouttava työtoiminta sopii nuorelle 
aikuiselle, joka haluaa selvittää opiskelu- ja 
työllistymismahdollisuuksiaan, vahvistaa työelämä- ja 
työnhakutaitojaan sekä oppia keinoja ylläpitää ja edistää 
työkykyään.

Tuemme nuoren etenemistä työelämään tai opiskelemaan. 
Tavoitteena on tuoda esille nuoren olemassa olevia 
vahvuuksia ja harjoitella ryhmään liittymisen taitoja, joita 
nykyajan työelämä vaatii. Työelämätaidoista 80 % koostuu 
sosiaalisista taidoista, joita harjoitellaan turvallisessa ja 
hyväksyvässä ilmapiirissä.

Annamme konkreettisia välineitä työnhakuun, työelämän 
pelisääntöihin, omien vahvuuksien löytämiseen ja tietoa 
kouluttautumismahdollisuuksista. Teemana ovat myös 
arjen- ja stressinhallintataidot.

Ota yhteyttä 

Pia Furu, palvelupäällikkö
pia.furu@edistia.fi, puh. 044 522 4571

Meille on helppo tulla!

Sijaitsemme Espoon Kilossa, pääset julkisilla ihan 
nurkalle.

Kilon juna-asemalta lyhyt kävely reittiä 
Lansanpurontie - Kilonkuja - Kilontie - 

Kilonkallionkuja - Kilonkallio 
 

Bussit (Kilonkartanon pysäkki): 114, 200, 214, 215, 
224, 225, 227, 229, 236, 236B, 236V, 239, 544

TyöpajatehtävätTyöpajatehtävät
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